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Willkommen.

Wir begrissen Sie herzlich in unserem japanischen Spezialitdtenrestaurant und
winschen lhnen einen angenehmen Aufenthalt bei uns. Seit Ende 1999 gibt es
unser Restaurant Sushi Cent zwischen den wunderschdonen Stadtteilen Haidhau-
sen und Bogenhausen. Viele Stammkunden belohnen uns, indem sie uns seit Jah-
ren die Treue halten. 2014 sind wir in neue Raumlichkeiten umgezogen, die noch

mehr Platz bieten und unsere Gaste zum Verweilen einladen.

Persdnlicher Service und beste Qualitat stehen bei uns an oberster Stelle. Dafir
wurden wir anonym getestet und in den Jahren 2014 und 2016 mit dem Gastro-
Diamant Europa ausgezeichnet, sowie 2018 und 2019 in der Kategorie Sushi als
'Lokal des Jahres - Oberbayern'. 2020 erhielten wir das erste Mal die Auszeich-

nung, 'Lokal des Jahres - Bayern'.

Unser langjdhriger Partner Kikkoman beliefert uns standig mit frischen Produkten

der japanischen Klche, die unsere Gaste so schatzen. Auf Wunsch kénnen Sie vor

Ihrer Bestellung gerne eine Auflistung der Allergene unserer Produkte einsehen.
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GARI | WASABI | SOJASOSSE

Zu allen Sushi Bestellungen servieren wir siR-sauer

eingelegten Ingwer?3* (Gari), die scharfe Meerrettich-
paste! (Wasabi) und die beliebte, glutenfreie Kikkoman
SojasoRe. i

1 Farbstoff

4 2 Konservierungsstoff
3 Geschmacksverstarker
4 SuRungsmittel
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NIGIRI SUSHI

Euro
TAMAGO Eierstich " ‘ 3,20
SHIROMI Weildfisch "- 4,50
SAKE Lachs g 4,20

MAGURO Thunfisch ~ 4,60
TAKO Oktopus, UnagisoRe? “‘ | 4,00

EBI Gekochte Garnele __:,\H:i* 4,10
KA Tintenfisch fﬁ 4,20
AMAEBI StiBwassergarnele (roh) | 5,10
UNAGI Gegrillter Flussaal, 5,10

UnagisolSe?®

1 Farbstoff

2 SuBungsmittel

3 Geschmacksverstarker
a Gluten / Weizen
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TOBIKO

HOTATE

SURIMI

IKURA

IBODAI

HAMACHI

HOKIGAI

SABA

Fliegenfischkaviar

Jakobsmuschel

Krabbenimitat/?/3

Lachskaviar

Butterfisch

Gelbschwanzfisch

Rote Muschel

Makrele

'y
¢
e
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Euro

5,40

5,60

4,20

7,30

4,60

5,60

5,80

5,30
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MAKI SUSHI Euro
TEKA Thunfisch 7,20
SAKE Lachs 6,70
SAKE KAWA gegrillte Lachshaut, 7,40
Gurke, Sesam
IBODAI Butterfisch, Zwiebel, 7,90
ChilisoRe, Gurke,
Sesam
CALIFORNIA Surimi*, Avocado, 7,70
Sesam
CALIFORNIA Scampi, Avocado, 9,60
SPEZIAL Gurke, Mayonnaise,
Fliegenfischkaviar
ALASKA Lachs, Gurke, Sesam 8,00

1 Farbstoff a Gluten / Weizen

2 Konservierungsstoff * mit Krabbenimitat ¥/3/4
3 Geschmacksverstarker

4 SuBungsmittel
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UNAGI

BOSTON

NEGITORO

EBI TEMPURA

OSAKA

LUCILE MAKI

FUTO MAKI

Gegrillter Aal, Gurke,
Sesam, UnagisofRRe®

Thunfisch, Avocado,
Sesam, Fliegenfisch-
kaviar

Gehackter Thunfisch,
ChilisoRe, Zwiebeln

Panierte Garnele
mit Tempura-Mehl?

Lachs, Avocado,
Koriander, Sesam

Gegrillter Lachs,
Avocado, Sesam

Garnele, Eierstich,

Surimi*, Gurke, Avoca-

do Rettich'?/?, Sesam,
Fliegenfischkaviar

7,90

7,90

8,30

8,30

10,40
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41
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GEMUSE MAKI SUSHI

KAPPA

AVOCADO

SHINKO

SPINAT

KANPYO

SAPORO

KYOTO

1 Farbstoff
2 Konservierungsstoff
3 Geschmacksverstarker

Gurken

Avocado

Rettich®/2/3

Spinat

Kirbis/2/3

Avocado, Frischkase,

Sesam

Spargel

Euro

4,90

5,70

5,70

5,70

6,80

7,30

5,80
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TEMAKI SUSHI

NEGITORO

CALIFORNIA

ALASKA

UNAGI

EBITEMPURA

a Gluten / Weizen

Gehackter Thunfisch,
Zwiebeln, Gurke,
ChilisoRe, Sesam

Scampi, Avocado,
Gurke, Sesam,
Fliegenfischkaviar,
Mayonnaise

Lachs, Gurke, Sesam

FluRaal, Gurke,
Sesam, UnagisoRe?

Panierte® Garnele,
Avocado, grine Chili-
solle

Euro

8,90

9,00

8,90

9,90

9,50



5u€ua Ceu‘r




55

56
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SUSHI IN DER SCHALE

CHIRASHI

TEKKA DON

SAKE DON

SASHIMI

SASHIMI KLEIN

1 Farbstoff
2 Konservierungsstoff
3 Geschmacksverstarker

Gemischte Fische,
Oktopus, Surimi,
Gemuse?3 und
separat Sushi-Reis

Thunfisch,
Rettich¥?/?* und
separat Sushi-Reis

Lachs, Avocado,
und separat
Sushi-Reis

Gemischte rohe
Fische und separat
Sushi-Reis

Gemischte rohe
Fische und se-
parat Sushi-Reis

Euro

26,00

29,50

29,50

30,00

16,00
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SUSHI PLATTEN - fir eine Person

LUCILE PLATTE

2 X
1x
1x
1x
6 X

Lachs Nigiri
Thunfisch Nigiri
Weilkfisch Nigiri
Garnelen Nigiri
Gurken Maki

JUMBO PLATTE

2X
1x
1x
1x
1x
1x
6 X
6 X

Lachs Nigiri
Thunfisch Nigiri
Weilkfisch Nigiri
Garnelen Nigiri
Oktopus Nigiri
Eierstich Nigiri
Avocado Maki
Lachs Maki

Euro

21,50

27,00
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Euro

MAKI PLATTE 1 23,00
6x Lachs Maki

6x Thunfisch Maki

6x California Maki

MAKI FUR ALLE - 23,00

ohne rohen Fisch

6x Ebitempura Maki
6x Lucile Maki
6x California Maki
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SUSHI PLATTEN - fir zwei Personen

Euro
CENT PLATTE 62,00
6x Lachs Nigiri
2x  Thunfisch Nigiri
2x  Butterfisch Nigiri
2x  Garnelen Nigiri
2x  Oktopus Nigiri
2x  Eierstich Nigiri
2x Jakobsmuschel Nigiri
6x California Maki
6x Alaska Maki
THEATER PLATTE 1 63,00

4x  Lachs Nigiri

2x  Thunfisch Nigiri
2x  Butterfisch Nigiri
2x  Garnelen Nigiri
6x Avocado Maki

6x Lachs Maki

6x Thunfisch Maki
6x California Maki
2x  Miso Suppe !

1 Geschmacksverstarker



Euro

71 THEATER PLATTE 2 72,00
4x  Lachs Nigiri
4x  Thunfisch Nigiri
2x  Weilkfisch Nigiri
2x  Butterfisch Nigiri
2x  Garnelen Nigiri
2x  Oktopus Nigiri
6x California Maki
6x Boston Maki
1x kleines Sashimi
2x  Miso Suppe!
MAKI PLATTE 2 50,00

77

19

6 X
6 X
6 X
6 X
6 X
6 X

Lachs Maki

Thunfisch Maki
California Maki

Alaska Maki

California Spezial Maki
Osaka Maki
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SUSHI CENT SPEZIAL - fir zwei Personen

Euro
HAIDHAUSEN PLATTE 70,00
4x  Lachs Nigiri
2x  Thunfisch Nigiri
2x  Butterfisch Nigiri
2x  Garnelen Nigiri
6x Avocado Maki
6x Lachs Maki
6x Osaka Maki
1x  Weisswein (Chardonnay)
1x Adelholzener Mineralwasser
LEHEL PLATTE - ohne rohen Fisch 59,00
2x  Garnelen Nigiri
2x  Eierstich Nigiri
6x Ebi Tempura Maki
6x Avocado Maki
6x  Kirbis Maki
6x California Maki
6x Lucile Maki
1x Weisswein (Chardonnay)
1x Adelholzener Mineralwasser

20




BOGENHAUSEN PLATTE

6 X
2X
2X
2X
6 X
6 X
6 X
1x
1x
1x

Lachs Nigiri

Thunfisch Nigiri

Butterfisch Nigiri

Garnelen Nigiri

California Maki

Thunfisch Maki

Lachs Maki

kleines Sashimi

Weisswein (Chardonnay)
Adelholzener Mineralwasser

Unsere Spezialplatten bekommen
Sie inklusive je einer Flasche

CHARDONNAY

und

ADELHOLZENER
MINERALWASSER

21
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Euro

78,00



68

22

SUSHI PLATTE - fur drei Personen

FAMILIENPLATTE

6 X
3X
3X
3X
3X
3X
3X
3X
6 X
6 X

Lachs Nigiri
Thunfisch Nigiri
Weillfisch Nigiri
Garnelen Nigiri
Oktopus Nigiri
Eierstich Nigiri
Jakobsmuschel Nigiri
Aal Nigiri

California Spezial Maki
Gurken Maki

Euro

79,00



SUSHI PLATTE - fur finf Personen

Euro
69 ELEGANTE PLATTE 110,00

10x Lachs Nigiri

5x  Thunfisch Nigiri
5x  Weilfisch Nigiri
5x Butterfisch Nigiri
5x Garnelen Nigiri
5x Eierstich Nigiri
6x California Maki
6x Alaska Maki

6x Lachs Maki

6x Thunfisch Maki
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87

91

98
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VORSPEISEN

SAKE BOWL

Roher oder gebratener Lachs mit Gemuse,

Reis und hausgemachtem Dressing
KAISO SALAT

Algensalat mit Surimi /2/3
GOMAAE

Kalter Spinat mit Sesamsofle
YAKITORI

HahnchenspielRe mit Teriyaki-Sol3e
FISCHSPIESS

Verschiedene Fische mit Teriyaki-Sol3e
EDAMAME

Gekochte japanische Sojabohnen
EBI TEMPURA

Panierte Garnelen mit Tempura-Mehl®

1 Farbstoff

2 SuBungsmittel

3 Geschmacksverstarker
a Gluten / Weizen

Euro

14,50

7,20

6,00

7,80

12,00

7,80

7,90
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SUPPEN

Euro

89 MISO SUPPE 4,20
Suppe aus Sojabohnenpaste® mit japanischem Tofu,
Waakame und Lauchzwiebeln

90 FISCH MISO SUPPE 7,20
Suppe aus Sojabohnenpaste® mit verschiedenen Fischen,
Waakame und Lauchzwiebeln

92 TORI SUPPE 7,90
Hihnersuppe?/?/3

94 PHO GA 14,00
Reisnudelsuppe mit Hihnerfleisch, Gemise und
Koriander

95 PHO BO 14,50
Reisnudelsuppe mit Rindfleisch, Gemulse und Koriander

102 EBI SUPPE 12,00

Scampisuppe/?/3

1 Farbstoff
26 2 Konservierungsstoff
3 Geschmacksverstarker
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93

96

97
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ROLLEN

FRUHLINGSROLLEN
Vegetarische Rollen'/?/3
DICKE ROLLE

Reispapierrolle mit Schweinefleisch, Glas-
nudeln, Morcheln, Garnelen, Koriander,
Zwiebeln, Karotten

HUHNERROLLEN

Rollen?mit Huhnerfleisch, Reisnudeln,
Salat, Koriander, Minze, Sojasprossen,
Zwiebeln, Erdnlisse und Hoisin-SofRe

RINDSROLLEN

Rollen? mit Rindfleisch, Reisnudeln, Salat,
Koriander, Minze, Sojasprossen, Sonnen-
blumenkernen, Erdnisse und Hoisin-Sol3e

1 Farbstoff
2 Konservierungsstoff
3 Geschmacksverstarker

Euro

4,90

6,70

12,00

12,50
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99

100

101

103

104
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HAUPTSPEISEN

TORIYAKI SOBA

Japanische Nudeln® mit Gemdse, Ingwer?3/4
und HiGhnerfleisch

EBI SOBA

Japanische Nudeln! mit Gemuse, Ingwer?/3/4
und Garnelen

TORI TERIYAKI
Hihnerfleisch mit Teriyaki-SoRe und Reis
FISCH-TELLER

Gegrillter Lachs mit griner ChilisoRe,
Teriyaki-SoRe und Reis

CHICKEN CURRY

HUhnerfleisch mit GemuUse in roter
Thai-Currysofe und Reis

1 Farbstoff

2 Konservierungsstoff
3 Geschmacksverstarker
4 SGRungsmittel

Euro

15,00

16,00

15,00

15,50

24,00
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105

106

107

108

109
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HAUPTSPEISEN

CHICKEN ZITRONENGRAS

Hihnerfleisch mit Zitronengras, Peperoni,
Gemduse und Reis

YAKINIKU

Rindfleisch mit frischem Ingwer, Zwiebeln,
GemUse und Reis

ENTE DONBURI

Knusprige Ente mit Donburi-Solle, Gemuse
und Reis

ENTEN CURRY

Knusprige Ente mit rotem Thai-Curry,
Gemduse und Reis

SCAMPI ZITRONENGRAS

Garnelen mit Zitronengras, Gemuse und
Reis

Euro

24,00

26,00

26,00

26,00

30,00
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DESSERTS

GEBACKENE BANANEN

mit Eis, Honig und Mandeln
SESAMBALLCHEN

SUlRe Rotebohnenfillung
KOKOSBALLCHEN

Klebreis mit Kokosstreifen
MATCHA EIS

Speiseeis mit grinem Teegeschmack
SESAM EIS
Speiseeis mit Sesamgeschmack
INGWER EIS

Speiseeis mit Ingwergeschmack
ERDNUSS EIS
Speiseeis mit Erdnussgeschmack
MOCHI EIS

verschiedene Geschmacksrichtungen

Fur vegane Alternativen sprechen Sie uns gerne an.

Euro

6,00

5,50

5,50

6,00

6,00

6,00

6,00

6,00
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129
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132

133

134

135

136

137

138
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WASSER | SAFTE | SCHORLEN

MINERALWASSER
MINERALWASSER FLASCHE
APFELSAFT
APFELSCHORLE
MANGO NEKTAR %34
MANGOSCHORLE
GUAVE NEKTAR %34
GUAVESCHORLE
LYCHEE NEKTAR 3**
LYCHEESCHORLE
MARACUJASCHORLE

JOHANNISBEERSCHORLE /
RHABARBERSCHORLE

1 Farbstoff 5 Milch und Soja
2 Konservierungsstoff 6 Koffeinhaltig
3 Antioxydationsmittel 7 Chininhaltig
4 Saurungsmittel

ml

250

750

200

400

200

400

200

400

200

400

400

400

Euro
3,30
7,10
3,70
5,00
3,80
5,20
3,80
5,20
3,80
5,20
5,20

5,20
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139

140

141

142

122
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147

144

146

145
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SOFTDRINKS

SPEZ| 12346
COCA COLA L2346

COCA COLA (LIGHT, ZEROQ) L2345
FANTA 1234

BITTER LEMON ’

HEISSE GETRANKE

INGWER TEE
GRUNER TEE
JASMIN TEE
KAFFEE ¢
CAPPUCCINO * ¢
ESPRESSO ¢

DOPPELTER ESPRESSO ®

ml
400
200
200
200

200

Tasse

LIUGLH Ceu‘r

Euro
5,20
3,80
3,80
3,80

3,80

Euro
4,90
3,80
4,90
4,00
4,70
3,60

3,80
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151

152

153

154

156

157

158

159

165

166

185

38

BIERE

HELLES ®

PILS @

HEFEWEISSBIER ?
HEFEWEISSBIER DUNKEL ?
RADLER »*

RUSS 24

KIRIN BIER @ (Japanisches Bier)
ASAHI BIER ®(Japanisches Bier)

SAPPORO ?(Japanisches Bier)

APERITIF

PROSECCO ® ¢
APEROL *?

HUGO

1 Farbstoff a Gluten / Weizen
2 Chininhaltig b Sulfite
4 Saurungsmittel ¢ Kann Spuren von Eiwei, Milch oder Gelatine enthalten

ml

500

330

500

500

500

500

330

330

330

100

200

200

Euro
5,20
4,90
5,20
5,20
5,20
5,20
5,50
5,50

5,50

6,60
7,20

7,20



160

161

162

163

164

168

184
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SPIRITUOSEN

WODKA
RAMAZOTTI
FERNET-BRANCA
WILLIAMS BIRNE

REIS-SCHNAPS

ROSEWEIN

BIVONGI ROSATO b¢
ltalien
ROSA SPINA ®

Italien

ml
20
20
20
20

20

200 ml

6,90

8,40

Llu€u| Ceu‘r

Euro
6,10
6,10
6,10
6,10

7,00

Flasche

26,50

34,00
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171

172

173

174

175

176

177
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WEISSWEIN

200 ml
PINOT GRIGIO @ 6,80
Italien
CHARDONNAY =@ 6,80
Frankreich
LUGANA ° 8,20
Italien
GAV| 2P 8,20
Italien
VERMENTINO 2° 8,00
Italien
CUVEE @ 8,00
Deutschland
GRAUBURGUNDER @ 8,80

Deutschland
CA DEI FRATI LUGANA BROLETTINO 2

talien

a Sulfite
b Kann Spuren von Eiwei, Milch oder Gelatine enthalten

Flasche

25,00

26,00

28,00

29,00

28,50

29,50

30,00

41,00
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178

179

180

181

182

183
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ROTWEIN

CHIANTI 2°

Italien

MERLOT 2°

Frankreich

SYRAH 2*

Italien

PRIMITIVO 2"

Italien
MONTEPULCIANO D‘ABRUZZO FEUDUCCIO "
Italien

MONTEPULCIANO D‘ABRUZZO URSONIA 2°

Italien

a Sulfite
b Kann Spuren von Eiwei, Milch oder Gelatine enthalten

200 ml

7,20

7,20

7,40

8,40

Flasche

27,00

27,00

29,00

30,00

51,00

62,00



167

190

191
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WEIN + WASSER

WEINSCHORLE

TRADITIONELL

SAKE - REISWEIN
Japan
UMESHU - PFLAUMENWEIN

Japan

200 ml

6,60

100 ml

7,90

7,30
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